® KApSAm 16UY0244-4 GUZELLIK UZMANI BELGELENDIRME PROGRAMLARI BiLGi FORMU
BELGELENDIRME

MESLEK GUZELLIK UZMANI (16UY0244-4)

ZORUNLU BiRiM A1l: is Sureglerinde s Saghg ve Giivenligi, Organizasyon ve Mesleki Gelisim
A2: Cilt ve Viicut Bakimi

A3: Epilasyon ve Depilasyon Uygulamalari

A4: Makyaj Uygulamalari

SECMELI BiRIM -

TOPLAM SORU SAYISI VE TEORIK Al+A2+A3+A4=44 88 DAKIKA
SINAV SURESI A1=30 SORU 60 DAKIKA
A2=7 SORU 14 DAKIKA
A3=- -
A4=7 SORU 14 DAKIKA
TEORIK SINAVI GECME NOTU 70
PERFORMANS SINAVI GECME NOTU | 70
PERFORMANS SINAV SURESI 180 Dakika
DEGERLENDIRICi OLCUTLERI Degerlendiricilerin asagidaki sartlardan en az birini saglamasi gerekmektedir:

7

+» Guzellik Uzmani meslegini asgari bes (5) yil icra etmis olmak,

Guzellik Uzmani meslegi ile ilgili usta 6greticilik belgesine sahip olmak,

Sac ve guzellik uzmanhgi konularinda 6gretmen/6gretim lyesi/6gretim gorevlisi olmak,

Guzellik Uzmani mesleginden Mesleki Yeterlilik Belgesine sahip olmak kaydiyla glizellik uzmanligi meslegini asgari
dort (4) yil icra etmis olmak.
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TEORIK SINAV KONU BASLIKLARI A1 BiRIM:

BG.1 Tehlike ve risk terimlerinin anlamsal olarak farkini ayirt eder.

BG.2 Calisma siireclerinde ve alanlarinda is ekipmanlarindan ve malzemelerden (kesici ve delici is aletleri, elektrikli
cihazlar, aydinlatma donanimlari, yanici, oksitleyici, patlayici kozmetik ve diger malzemeler vb.) kaynaklanabilecek tehlike
ve riskler ile uygun énlemleri ayirt eder.

BG.3 Calisma alanlarinda gevre agisindan riskli durum, malzeme ve materyalleri ayirt eder.

BG.4 Calisma alanlarinda, olusan atiklarin (kimyasal atiklar, diger déntsimlii-dénlistimsiz atiklar vb.) kontrold, tasnifi ve
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bertarafina iliskin kurallari agiklar.

BG.5 Cevre koruma agisindan verimli kullanilmasi gereken dogal kaynaklari ve kullanim kurallarini belirler.

BG.6 Hijyen, dezenfeksiyon, sterilizasyon, sanitasyon terimlerinin anlamsal olarak farklarini ayirt eder.

BG.7 is ekipmanlarinin temizlik ve dezenfeksiyonuna dair islemleri ve yéntemleri agiklar.

BG.8 Calisma siireclerinde kisisel bakim uygulamalariile kullanilmasi gereken KKD’leri ve kullanim gerekgelerini aciklar.
BG.9 Beden ve yiz bolgelerinde, bakim ve makyaj icin sakinca dogurabilecek olusumlari (acgik yara, sivilce, et beni vb.
gesitli cilt sorunlari) ayirt eder.

BG.10 Cilt saghgi ve bakimi igin uygulanmasi gereken énlemleri agiklar.

BG.11 Beden bakim bolgelerine gore kilin anatomik ve fizyolojik 6zelliklerini ayirt eder.

BG.12 Allerijik cilt hastaliklarinin belirtilerini ayirt eder.

BG.13 Bulasici deri hastaliklarindan korunma yollarini belirler.

BG.14 ilkyardimin temel ilke ve kurallarini agiklar.

BG.15 Periyodik saglik muayenelerinin gerekgesini ve yasal kurallarini aciklar.

BG.16 Bir is yerinin acil durum planlamasinda yer almasi gereken temel 6nlemleri agiklar.

BG.17 Yangin tiplerinin dolum ve kullanim 6zelliklerini agiklar.

BG.18 Giizellik ve bakim uygulamalarinda kullanilan is ekipmanlarinin (cilt bakim cihazi; vapozon, lup, frimator, ylksek
frekans Uniteleri, agda isiticilari, viicut bakim cihazlari; elektro-terapi, lenf drenaj, vakum cihazi, radyo-frekans, ultrasonik
cihazlar, solaryum-yatay, dikey, dekolte-, tiras makinesi vb.) teknik 6zelliklerini ve islevlerini ayirt eder.

BG.19 Guzellik ve bakim uygulamalarinda kullanilan is ekipmanlarinin (fircalar, epilasyon igneleri, komedon aleti/pres,
kaplar, cimbizlar, uygun nanometrede (nm) koruyucu gozliikler vb) teknik 6zelliklerini ve islevlerini ayir eder.

BG.20 is siireclerinde kullanilan is ekipmanlarinin giinliik ve genel bakim uygulamalarini, hata ve ariza tespiti ile
onlemlerini teknik talimatlarina gore belirler.

BG.21 Giizellik ve bakim uygulamalarinda kullanilan malzemelerin (kozmetikler; kremler, maskeler, serumlar, masaj krem
ve yaglari, slt ve tonikler, peeling Grlinleri, temizleyiciler, makyaj —renkli- kozmetikleri, agda Urinleri, agda sonrasi cilt
temizleyicileri, dezenfektanlar, iletken jeller, jiletler, beyaz kalem, tek kullanimlik malzemeler; eldiven, galos, sedye
ortisl, spatulalar, bone vb.) niteliksel ve niceliksel olarak kullanima uygunluk 6zelliklerini, bozulma belirtilerini (renk,
koku, doku degisimleri) muhafaza kosullarini agiklar.

BG.22 is siiregleri ve yapilacak islemlerle ilgili kritik misteri bilgilerini (kimlik, iletisim, zaman-randevu, saglk, kullanilan
Grdnler, yapilan

BG.23 Mesleki uygulamalarda, misteri iliskilerinin temel ilkelerini ve misteri psikolojisine uygun davranma, zor misteri
ile bas etme yontemlerini agiklar.

BG.24 Misteriye satilacak Urlnler i¢in; tanitim ve satis uygulamalarinin temel ilke ve tekniklerini agiklar.

BG.25 Gizellik ve bakim uygulamalarinda kaliteyi belirleyen temel unsurlari (saglik ve hijyen, misteri memnuniyeti,
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tekniklerde ustalik ve hata giderme vb.) ve 6nemini aciklar.

BG.26 Guizellik ve bakim uygulamalari ile ilgili olasi musteri sikayetlerinin nedenlerini ve énlemlerini belirler.

BG.27 Ekip ¢alismasinin 6nemine, faydalarina, basarili ekip 6zelliklerine ve ekip sorunlarinin ¢ézimiine dair temel bilgileri
aciklar.

BG.28 Guizellik ve bakim uygulamalari siireglerinin agsamalarini ve esglidiimlii gerceklesmesi gereken islemleri agiklar.
BG.29 Guizellik ve bakim uygulamalari, arag-geregler, yontemler ve malzemelerin glincel ve tarihsel gelisimini agiklar.
BG.30 Meslegin is basinda yetisme asamalarini (yeni baslayanlar igin hazirlik ve baslangic mahiyetindeki uygulamalar,
islemlerin zorluk derecesi ve teknik 6zelliklerine uygun basitten karmasiga dogru is verme ve yetistirme sireci vb.)
aciklar.

A2 BiRIMi:

BG.1 Cildin yapusi, cilt tipleri olarak temel anatomik ve fizyolojik 6zelliklerini agiklar.

BG.2 Ciltte iz, akne, leke, sivilce, kirisiklik, elastikiyet kaybi sorunlarinin olusumunu ve nedenlerini agiklar.

BG.3 Bakim yapilan viicut bélgelerinin temel anatomik ve fizyolojik 6zelliklerini agiklar.

BG.4 Viicut bakimina yénelik olumlu ve olumsuz uygulamalarin, viicuttaki uygulama bolgelerine ve deriye etkisini belirler.
BG.5 Besin ogeleri, besin gruplari ve dengeli beslenme prensipleri ile dnlemlerini aciklar.

BG. 6 Beden boélgelerine gore yaglanma tiirlerini ve 6zelliklerini ayirt eder.

BG.7 Selilit olusumunu ve nedenlerini aciklar.

A4 BiRIMi:

BG.1 Yuziln kas, kemik, oransal yapisi ve ylz sekilleri olarak temel anatomik ve fizyolojik 6zelliklerini agiklar.

BG.2 Cildin yapusi, cilt tipleri olarak temel anatomik ve fizyolojik 6zelliklerini aciklar.

BG.3 Makyaj uygulamalari kapsaminda renk gruplarini (ana, ara, sicak, soguk, tamamlayici, zit renkler) ve uyumlarini
aciklar.

BG.4 Isigin renkler izerinde ve makyajdaki etkisini agiklar.

BG.5 Yizlin genel sekli (liggen, kare, ters liggen, oval, vb.) ve gbz, burun, alin, kas, ¢cene sekillerine gore yapilabilecek
makyaj midahalelerini belirler.

BG.6 Cilt tiplerine ve 6zelliklerine gére makyaj uygulamalarinda ve malzeme belirlemede dikkat edilmesi gereken konulari
belirler.

BG.7 Kamuflaj makyajinin kullanildigi durumlari belirler.

*PERFORMANS SINAVI KRITiK
ADIM(BASARILMASI ZORUNLU
ADIMLAR)

A2 KRITiK ADIM:

*BY.5 is stirecinde uygun KKD (maske ve eldiven vb.) kullanir.

*BY.6 Temiz is elbisesi (forma/onlik) giyer.

*BY.8 Uygulama oncesi ellerinin hijyen ve dezenfeksiyonunu saglar.

*BY.16 Yiiz, boyun ve dekolte bolgesinin tiimline peeling Urinlerini; géz bélgesi ve dudak kenarlari harig, kasin yapisina
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uygun yonde ve dairesel hareketlerle cilt tipine gore yani akneli/sivilceli ciltlerde elle veya normal ciltlerde frimator ile
cahsilir.

*BY.19 Buhar aletinin buhar g¢ikisini cilde 30-40 cm. mesafede tutarak ve buhar verilecek bélgenin tiimiine esit miktarda
buhar verilecek sekilde ayarlar.

*BY.20 Cilt tipine gore 5-20 dakika arasinda misterinin yanindan ayrilmaksizin kontrollii olarak cilde buhar uygular.
*BY.30 Kullanma talimatina uygun olarak ve cihazi ylizde yavas hareketlerle gezdirerek bolgeyi dezenfekte eder.

*BY.31 Cildin nemini, yag oranini, tipini ve yapisini belirler.

*BY.34 Cilt tipine uygun maskeyi belirler.

*BY.54 Talebe, yapilan 6l¢lim ve kontrole gore, misterinin (modelin) fizyolojik ve anatomik yapisina uygun viicut bakim
yontemini/teknigini ve cihazi belirler.

*BY.60 Bakim yapilacak olan sacgl deri, yliz ve viicut bolgesine uygun masaj tiriuni (seldlit ve/veya relaks), yéntemini ve
masaj teknigini (elle ve/veya cihazla) belirler.

A3 KRITiK ADIM:

*BY.2 Uygulama Oncesi ¢calisma alani ve is ekipmanlarinin temizlik/hijyen ve calisirlik durumunu kontrol ederek,
uygunsuzluklari giderir.

*BY.4 Temiz is elbisesi (forma/onlik) giyer.

*BY.6 Uygulama oncesi ellerinin hijyen ve dezenfeksiyonunu saglar.

*BY.10 Epilasyon islemi yapilacak bolgeyi, dezenfektan Uriinlerle ve steril malzemeler kullanarak siler.

*BY.11 Kilin kalinligina ve islem yapilacak boélgeye gore igneli ve foto epilasyon cihazinin akimini, akimin siiresini/eneriji
seviyesini belirler.

*BY.12 igneli epilasyonda, kilin kalinligina ve islem yapilacak bélgeye gére igneyi secer.

*BY.13 igneli epilasyon cihazi ile kilin ¢ikis ydniinde kil folikiiliine girer ve ayarlanan siire kadar akim verir.

*BY.15 Yanmayan kil kékiine en fazla 2 kez ayni islemi uygular.

*BY.16 islem yapilan bélgeyi yiiksek frekans cihazi kullanarak ve/veya kimyasal dezenfektan ile dezenfekte eder.
*BY.17 Kil yapisina, islem siiresine ve akimina bagl olarak en az 12-24 saat islem yapilan bolgeye su degmemesi, tahris
edilmemesi, keselenmemesi, kozmetik Griin kullanilmamasi konusunda misteriyi uyarir.

*BY.21 Goz gevresi, kulak ici ve mukoza bolgesi disindaki islem yapilacak bolgeyi beyaz kalem ile gizerek belirler.

*BY.22 Musterinin gozlerini 6zel koruyucu gozlikle kapatir.

*BY.23 islem gorecek bélgedeki yara izi, ben gibi islem gérmemesi gereken yerleri beyaz steril bir malzemeyle kapatir.
*BY.25 Uygulama esnasinda koruyucu gozliik kullanir.

*BY.26 Musterinin (modelin) ten rengi (fototip) ve kil yapisina gére cihazda joul ve hiz/atis ayarini (cihaz igeriyorsa) dogru
olarak yapar.

*BY.27 Foto epilasyon cihazinin kullanma talimatina uygun olarak, hi¢ bosluk kalmayacak sekilde, ayni bélgeye ikinci kez
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islem yapilmamasina dikkat ederek ve probu gezdirerek bolgenin tiimiine yogun isik verir.

*BY.39 Musterinin talebine, yliz, goz sekline ve kas yapisina gore kasin seklini tasarlar/belirler.

A4 KRITiK ADIM:

*BY.2 Uygulama oncesi ¢calisma alani ve is ekipmanlarinin temizlik/hijyen ve ¢ahsirlik durumunu kontrol ederek,
uygunsuzluklari giderir.

*BY.4 Temiz is elbisesi (forma/onluk) giyer.

*BY.6 Ellerini dezenfektan madde ile dezenfekte eder.

*BY.10 Musterinin (modelin) yiiz, g6z, dudak, kas, burun sekli, cilt rengi ve kisisel 6zelliklerine gére makyaj tirini ve
kullanilacak kozmetik urinleri belirler.

*BY.13 Yiuzde 6n plana ¢ikarilmak istenen yerlere 2-3 ton agik renk, geri planda kalmasi istenen yerlere 2-3 ton koyu renk
fondo6teni uygular.

*BY.19 Makyajda kullanilacak ana tonun 1-2 ton a¢igi ara ton fari goz kapagi gukuruna, renk farki olmayacak ve esit
dagilacak sekilde uygular.

*BY.20 Makyajda kullanilacak ana renk fari, gerektiginde iki parmak arasinda deriyi hafifce gerdirerek, kirpik dibinden
baslayarak ve goz sekline uygun sekilde g6z kapaginin icine dogru uygular.

*BY.21 Eye liner/g6z kalemini, gozlin yapisina uygun sekilde, goz ortasindan baslayarak énce kirpik dibine daha sonra g6z
pinarina dogru, gerekirse deriyi gerdirerek ve ince bir hat halinde alt ve st kirpik diplerine uygular.

*BY.23 Rimeli, icten ve distan olmak tizere kirpik dibinden yukariya dogru, kirpikleri belirginlestirecek sekilde ve kirpik
disina tasirmadan esit miktarda uygular.

*BY.25 Dudak kalemini, dudak g¢izgisinin disina tasirmadan, dudagi istenilen incelik ve kalinhga getirecek sekilde uygular.
*BY.26 Rujun kalicithgini saglamak icin, transparan pudrayi esit yayilacak sekilde dudaga surer.

*BY.27 Ruju, dudak ¢izgisini dikkate alarak, tasirmadan, alt ist dudagin ortasi bosta kalacak sekilde esit sekilde surer.
*BY.29 Musterinin talebi, kirpik rengi ve yapisi dogrultusunda, uygun renk ve uzunlukta protez/ilave kirpigi belirleyerek
hazir hale getirir.

*BY.30 Musterinin gdz ¢evresini uygun, yag icermeyen temizleyici kozmetik triin kullanarak temizler.

*BY.33 Goz kapali durumda iken, protez/ipek kirpikleri ccmbizla tek tek alarak uygun yapistiriciya bular ve géz kapagini
gerdirerek asil kirpiklerin arasina uygun bosluklara asil kirpigin ortasindan eklenecek sekilde yapistirir.

BELGE GEGERLILIK SURESI

Glzellik Uzmani (Seviye 4) mesleki yeterlilik belgesinin gecerlilik stiresi bes (5) yildir.

SINAV ON SARTLARI

On Sart bulunmamaktadir.

BELGE UCRETI

Ayrintih bilgi www.kapsambelgelendirme.com adresinde bulunmaktadir.

YATAY VE DIKEY iLERLEME YOLLARI

Glzellik Uzmani (Seviye 4) mesleki yeterlilik belgesine sahip kisiler, meslekte dikey ilerleme yollari kapsaminda,
birimlerde tanimlanan sinavlardan basarili olduklari takdirde “Makyaj Uzmani (Seviye 5)” mesleki yeterlilik belgesine
sahip olabilirler.
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http://www.loncabelgelendirme.com.tr/

GOZETiM SIKLIGI

OLCME VE DEGERLENDIRME

Guzellik Uzmani (Seviye 4) Mesleki Yeterlilik Belgesini elde etmek isteyen adaylar birimlerde tanimlanan sinavlara tabi
tutulur. Adaylarin yeterlilik belgesini alabilmeleri icin teorik ve performansa dayali sinavlarin ikisinden de basarili olmalari
sarti vardir. Yeterlilik birimlerindeki teorik ve performansa dayali sinavlar, her bir birim igin ayri ayri yapilabilecegi gibi
birlikte de yapilabilir. Ancak her birimin degerlendirmesi bagimsiz yapilmalidir. Yeterlilik birimlerinin gegerlilik siiresi,
birimin basarildigi tarihten itibaren 2 yildir. Yeterlilik birimlerinin birlestirilerek bir yeterliligin elde edilebilmesi igin tim
birimlerin gecerliligini koruyor olmasi gerekmektedir.

BELGE/ MESLEKI YETERLILIK
BELGESINiIN ASKIYA ALINMASI
DURUMLARI

Belgelendirilmis kisinin;

e Hakkinda belirtilen sikayetler neticesinde ilgili belgelendirme programinda belirtilen sartlari tasimadigina karar
verilmesi durumunda,

o “Belge Kullanim Sozlesmesi” sartlarina ya da ilgili belgelendirme programi sartlarina uygun davranmadiginin
tespiti durumunda,

e KAPSAM BELGELENDIRME Belge, Marka Ve Logo Kullanimi Prosediirii” ‘nde yer alan kosullara uymadiginin
tespiti durumunda,

e Belgesini verilen kapsam dahilinde kullanmadiginin tespiti durumunda,

e Belgeileilgili olarak KAPSAM BELGELENDIRME 'ye veya {iciincii sahislara yanlis beyanda bulundugunun tespiti
durumunda,

Belgelendirmeye esas alinan ilgili belgelendirme programinin glincellenmesine iliskin usdl ve esaslar ile yapilan
degisikligin biyikligi ve dnemine gére KAPSAM BELGELENDIRME tarafindan ilgili belgelerin geri cekilmesi karari
alinmasi ve bu kararin teblig edilmesine ragmen; belge kullanimina devam etmesi durumunda belgesi askiya alinir.

YENIDEN BELGELENDIRME

Bes (5) yillik gegerlilik stiresinin sonunda belge sahibinin performansi asagida tanimlanan yontemlerden en az biri
kullanilarak degerlendirmeye tabi tutulur;

a) 5 yil belge gecerlilik siiresi icerisinde toplamda en az iki yil veya son alti ay boyunca ilgili alanda galistigini gésteren
kayitlari (hizmet dékiimu, referans yazisi/mektubu, s6zlesme, fatura, portfolyo, vb.) sunmak,

b) Yeterlilik kapsaminda yer alan yeterlilik birimleri igin tanimlanan uygulama sinavlarina katilmak. Degerlendirme sonucu
olumlu olan adaylarin belge gecerlilik siireleri 5 yil daha uzatilir.

BELGE/ MESLEKIi YETERLILIK
BELGESININ GERi CEKILMESI/iPTALI

Belgelendirilmis kisinin belgesinin geri cekilmesi;
e Belgelendirmeye esas teskil eden dokiiman olan belgelendirme programinda revizyon yapilmasi durumunda
revizyonun dnemi ve blylikligline gore,
o lgili yasal mevzuatta belgelendirmeye iliskin degisiklik yapilmasi durumunda, yapilan degisikligin &nemi ve
blyuklGgline gore,
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e KAPSAM BELGELENDIRME tarafindan verilen askiya alma siiresi icinde askiya alma nedeni olan hususlarin
¢6zimlenememesi durumunda
e Gecgmis sinavlara iliskin yapilan i¢ tetkikler sonucunda,
uygulanir.

Belgelendirilmis kisinin;
e Belgesi askiya alindiktan sonra belirlenen dizeltici faaliyetleri yerine getirmemesi veya verilen ek siireye ragmen
tamamlayamamasi,
e Belgelendirmenin kaldirilmasina neden olacak 6nemde yaniltici beyanda bulundugunun tespit edilmesi,
e Girmis oldugu sinavlarin seffafligini ve glivenirliligini etkileyen kural ihlallerinin tespit edilmesi,
e Sinav ve belgelendirme kayitlarinda sahtecilik ve tahrifat yapildiginin tespit edilmesi,
e Sahte belge ibraz etmesi,

”

“Belge Kullanim S6zlesmesi” ‘nde belirtilen hiikiimlere, belgenin iptalini gerektirecek 6nemde aykiri davranmasi,
e icve Dis denetimlerde gerceklestilen sinavlarin uygun olmadiginin tespit edilmesi,
e Marka ve Logonun kasten hatali kullanilmasi,
e Belge gegerlilik stiresinin dolmasi ve belge yenilememenin yapilmamasi,
e Belgeli kisinin ilgili ulusal yeterlilikte belirtilen yetkinligi kaybetmesi,

” i«

halinde belgesi iptal edilir.” ‘nde belirtilen hiikiimlere, belgenin iptalini gerektirecek 6nemde aykiri davranmasi, halinde

belgesi iptal edilir.

F09.176/Yayin Tarihi:08.12.2021/Rev. Tarihi: 01.07.2025/Rev No:02




